
科目名：職業指導，職業指導（工業）  単位：２単位 [2-0]   対象学年：３～４年次 

許可コード：教育学部（x3zr），工学部の職業指導（57rw），工学部の職業指導（工業）（4x4y）， 

農学部の地職 401（r334），環職 401（63yp），工職 401（763f），資職 401（5b96） 

講義室：教育学部 104 教室 開講時間：毎週水曜日２限目（10:20～11:50） 担当者：福田 英昭 

 

授業内容：職業指導（Vocational Guidance）は，今日では進路指導（Career Guidance）と一般にいわ

れている。それは，単なる進路指導や就職指導に終始するものではなく，それぞれの生徒のよりよき社

会的自己実現に向けて，人間としての在り方や生き方の探求に至るべき学習内容をもつ。すなわち，学

校の教育活動全体を通して計画的・組織的に行われるべきものであり重要な教育活動のひとつである。

ところが，学校での実情はとかく事務的な指導となりがちで多くの問題点がある。そこで，本講義では，

職業指導の歴史的理解を踏まえて，生徒の主体的職業選択能力が望ましい職業観・勤労観として育成さ

れるために，現状の問題点を明らかにしつつ今日的課題を直視して，学校における進路指導のあるべき

姿を考察する。 

第 1 回（4･15）：講義内容説明，ガイダンス（職業と人生）  

第 2 回（4･22）：職業と教育（職業指導の視点，職業指導の制度化） 

＊＊＊（4･29）：昭和の日（休日） 

第 3 回（5･01）：（金曜日，水曜日の授業振替日）振替職業指導の理論と歴史 

（進路選択・発達に関する内容理論と過程理論） 

＊＊＊（5･06）：振替休日 

第 4 回（5･13）：産業社会の職業構造（職業構造の変化と職業生活の展望） 

第 5 回（5･20）： ゲストティーチャー（リクルートキャリア社の職員 内田さん）の講話 

第 6 回（5･27）：職業的選抜と能力主義（能力主義社会の構造的ジレンマ） 

第 7 回（6･03）：学歴社会の職業的社会化 

第 8 回（6･10）：職業指導の方法と技術①（公共職業安定所における職業指導） 

第 9 回（6･17）：職業指導の方法と技術②（学校における職業指導・進路指導） 

第 10 回（6･24）：学校における職業指導の実際①（中学・高校の進路指導の現状） 

第 11 回（7･01）：学校における職業指導の実際②（個人理解と進路相談のあり方） 

第 12 回（7･08）：諸外国の職業教育の現状と課題（ドイツ・イギリス・アメリカなど） 

第 13 回（7･15）：生涯教育のなかの職業と教育（生涯学習・生涯教育・学習社会） 

第 14 回（7･22）：職業指導の課題と展望（社会変化と職業指導） 

第 15 回（7･29）：職業指導の課題と展望（キャリア教育計画の立案と評価） 

第 16 回（8･05）：期末テスト 

評価：５０％：期末テスト（8 月 05 日に実施予定） 

   ３０％：職業教育に関連する学校調査レポート（7 月 29 日までに提出） 

   ２０％：職業に関する課題レポート（隔週で提出，計５回実施予定） 

    （５回以上の欠席は不可とします） 

教科書：文部科学省『高等学校 キャリア教育の手引き』教育出版，2012 年，940 円 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/1312816.htm（無料公開中） 

参考図書： 

○有本章・近藤大生 編『現代の職業と教育（職業指導論）』福村出版（1991）￥2000.絶版中 

◎佐藤史人ら『新時代のキャリア教育と職業指導』法律文化社（2018）￥2200. 

◎新しい生き方基準をつくる会『フツーを生きぬく進路術 17 歳編』青木書店（2005）￥2100. 



○新しい生き方基準をつくる会『フツーをつくる仕事・生活術 28 歳編』青木書店（2006）￥2100. 

◎三村隆男『キャリア教育入門（その理論と実践のために）』実業之日本社（2004）￥1714. 

◎柳井修『キャリア発達論（青年期のキャリア形成と進路指導の展開』ナカニシヤ出版（2001）￥2600. 

・伊藤一雄『職業と人間形成の社会学（職業指導と進路指導）』法律文化社（1998）￥2600. 

○新谷威『中学高校「働くルール」の学習』きょういくネット（2005）￥1050. 

◎こどもくらぶ編『だれにもわかるキャリア教育のテーマ５０』学事出版（2005）￥1575. 

・三村隆男『図解 はじめる小学校キャリア教育』実業之日本社（2004）￥1714. 

・仙崎武 監修『中学生の進路力を育てる総合的な生き方の学習プラン』実業之日本社（2001）￥2400. 

・堀川博基『職場体験プラスαの生き方学習（進路意識と人間関係能力をみがく）』実業之日本社（2004） 

￥1714. 

○服部次郎 編『産業社会と人間（よりよき高校生活のために）』学事出版（2003）￥950． 

◎村上龍『新 13 歳のハローワーク』幻冬舎（2010）￥2730. 

・玄田有史『14 歳からの仕事道』理論社（2005）￥1260． 

・小野田博之『自分のキャリアを自分で考えるためのワークブック』日本能率協会マネジメントセン 

ター（2005）￥1500. 

○斉藤武雄ら『ノンキャリア教育としての職業指導』学文社（2009）￥2500. 

◎大内伸哉『君たちが働き始める前に知っておいてほしいこと』日本労務研究会（2008）￥800. 

○日本経済新聞社編『働くということ』日本経済新聞社（2004）￥1500． 

 

「職業教育に関連する学校調査レポート」（計１回）について： 

 現在の日本の職業教育の実態を把握してもらうために，職業教育関連の学校を１校以上，調査して，

その結果をレポートにまとめて提出してください。その学校の特徴などを A4 サイズレポート用紙５枚

以内にまとめて，7 月 29 日（水）11:50 までに提出してください。 

（具体例：沖縄工業高等専門学校，県立浦添職業能力開発校，世田谷工業高校，都立工芸高校，ポリテ

クカレッジ，早稲田電子専門学校，名古屋工学院専門学校など） 

単にその学校のホームページのデータの切り貼りではなく，できる限り，その学校に手紙や e-mail 等

で資料請求の問い合わせをして，可能であれば学校訪問して現物資料を入手するようにして下さい。 

「職業に関する課題レポート」（計５回）について： 

職業指導に関連する課題を，隔週で講義の最後に課す予定ですので，その翌々週の講義日 11:50 までに

レポートに自分の考えをまとめて提出してください。レポートは，A4 サイズレポート用紙１枚以内に

してください。なお，自分の考え以外の引用した文章や図表等を使用する場合は，必ずその引用先を明

記しておいてください。 

 

    課題レポート（第１回）： →第３回（5 月 01 日）までに提出して下さい。 

    「自己実現」という言葉について高校生にわかりやすく説明せよ。 

 

講義内容の公開について 

本年度の講義内容については，次の URL で公開する予定です。 

http://www.cc.u-ryukyu.ac.jp/~fukudah/   ←「~」はチルダです。「～」ではありません 

講義の内容等に関する問い合わせ先：fukudah@cs.u-ryukyu.ac.jp（福田） 

 その際，送信メールのタイトル（件名）に，「職業指導」という言葉を入れてください。 

なお，就職活動・教育実習等で講義を欠席する人は，事前に「欠席届」を必ず提出して下さい。 


